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Zasady przyjmowania na badania

)
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Zgtoszenia na badania diagnostyczne dokonuje rodzic/prawny
opiekun dziecka lub petnoletni uczen w sekretariacie Poradni
(formularz mozna otrzymac w sekretariacie Poradni, w placéwce
do ktérej uczeszcza dziecko lub na stronie internetowej - w
zaktadce "do pobrania"). Dokumenty nalezy ztozy¢ w sekretaria-
cie PP-P w Ostrotece lub za posrednictwem szkoty.

Po dostarczeniu zgtoszenia do Poradni nalezy oczekiwac na
wyznaczenie terminu. O terminach badan wnioskodawca jest
informowany telefonicznie.

Jesli z powodu waznych przyczyn zdrowotnych lub losowych
dziecko nie moze przyj$s¢ na diagnoze w ustalonym terminie
nalezy zgtosic to co najmniej w przeddzien badania dzwonigc do
sekretariatu pod nr tel. 29 760 45 36. Kolejne badanie zostanie
zaplanowane w nastepnym wolnym terminie.

Dla petnej rzetelnosci diagnozy niezbedna jest dobra kondycja
psychofizyczna dziecka (powinno by¢ zdrowe, wyspane, zaopa-
trzone w okulary, aparat stuchowy jesli takich wymaga). Ponadto
prosimy w zaopatrzenie dziecka w maseczke i wtasne przybory
do pisania.

Na badanie pedagogiczne nalezy przynies¢ Swiadectwa szkolne,
zeszyt zj. polskiego z aktualnej klasy, jesli to mozliwe takze z klas
mtodszych oraz sprawdzone przez nauczyciela dyktanda lub
sprawdziany.

Zasady przyjmowania na terapi¢
/konsultacje/porade

(D W tym celu nalezy zgtosic sie osobiscie do konkretnej osoby lub

)

)

poprzez rozmowe telefoniczng i ustali¢ terminy konsultacji /
zaje¢ badz ztozy¢ stosowny formularz (strona internetowa - w
zaktadce "do pobrania") w sekretariacie Poradni.

Godziny pracy poszczegdlnych pracownikow sa dostepne
w sekretariacie Poradni lub pod numerem telefonu 29 760 45 36.

Podczas rejestracji na badanie, zajecia, porade, konsultacje
wymagamy podania numeru PESEL.

Oferta pedagogow
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Diagnoza pedagogiczna (uczniéw z niepowodzeniami szkolnymi, ze
specyficznymi trudnosciami w nauce, dzieci stabowidzacych
i niewidomych oraz z innymi niepetnosprawnosciami, badanie
uczniéw zdolnych oraz wykazujgcych trudnosci wychowawcze).

Badanie funkcji wzrokowych dla dzieci 6-letnich na terenie przedszkoli.

Diagnoza i wspomaganie rozwoju spoteczno-emocjonalnego
uczniow w wieku 9-13 lat (TROS-KA).

Diagnoza preferencji zawodowych uczniéw klas VIII SP i uczniéw
klas ponadpodstawowych.

Spotkania grupy wsparcia dla pedagogéw i psychologéw szkolnych
(wg zapotrzebowania).

Konsultacje dla dyrektoréw, pedagogéw szkolnych, innych oséb
z kregu instytucji pomocowych w sprawach dzieci i mtodziezy.

Interwencje w sprawach ucznidéw z udziatem rodzicéw, dyrektoréw
oraz specjalistow z Poradni (wg zapotrzebowania).

Poradnictwo i wsparcie pedagogiczne dla rodzicéw dzieci i mtodzie-
zy z trudnosciami w nauce, uczeniu sie z uwzglednieniem zrdéznico-
wania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Zajecia grupowe z zakresu profilaktyki trudnosci wychowawczych
dla ucznidw klas IV-VIII ,Trening Pewnosci Siebie” prowadzone na
terenie Poradni.

Zajecia: w ramach WWRD, korekcyjno-kompensacyjne (dzieci i mto-
dziez z trudnosciami w uczeniu sie), dla dzieci ze spektrum autyzmu.

Terapia reki i umiejetnosci grafomotorycznych dla dzieci w wieku
przedszkolnym i uczniéw w mtodszym wieku szkolnym (kL. I-1I)
oraz grupowe zajecia rozwijajgce motoryke mata (pedagog
i terapeuta integracji sensorycznej).

Zajecia grupowe dotyczace usprawniania procesow koncentracji
uwagi i spostrzegawczosci dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz
uczniow klas IVi VIII.

Zajecia grupowe dla ucznidw Kl. IV-V szkoty podstawowej dotyczace
doskonalenia czytania ze zrozumieniem na terenie Poradni.

Warsztaty rozwijajace umiejetnosci kompetencji spotecznych w tym
umiejetnos¢ spedzania wolnego czasu z wykorzystaniem gier plan-
szowych dla uczniéw klas IV-VIIl ze spektrum autyzmu i innymi
niepetnosprawnosciami.

Zajecia psychoedukacyjne dla dzieci ,Spotkania z Leonem” (wiek
przedszkolny), ,Fonolandia” (wiek przedszkolny oraz klasy 1-3).

Warsztaty Umiejetnosci Wychowawczych dla rodzicéw ,,Szkota dla
Rodzicdw” oraz ,,Zrozumiec nastolatka”.

Spotkania dla mtodziezy z profilaktyki uzaleznien.
Zajecia dla mtodziezy wspierajace dziatania wychowawcze szkoty.
Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie

norm spotecznych.

Trening umiejetnosci spotecznych TUS dla dzieci od 5 r.z i mtodziezy.
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Oferta psychologow
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Diagnoza psychologiczna (przyczyn problemoéw w nauce, ktopo-
tow w zachowaniu i emocjach, specyficznych trudnosci w ucze-
niu sie, oceny poziomu rozwoju matego dziecka, badanie uzdol-
nien dzieci i mtodziezy).

Indywidualna terapia psychologiczna dzieci i mtodziezy z
problemami emocjonalnymi i ktopotami w zachowaniu, praca
terapeutyczna z rodzicami, treningi EEG Biofeedback.

Konsultacje dla dyrektoréw, pedagogow szkolnych, innych osob
z kregu instytucji pomocowych w sprawach dzieci i mtodziezy.

Porady i konsultacje dla rodzicow. Mediacje rodzinne.

Warsztaty wychowawcze dla rodzicow z uwzglednieniem
wychowania do wartosci, ksztattowania postaw i respektowania
norm spotecznych (na terenie Poradni).

Spotkania z rodzicami i nauczycielami dotyczace bezpiecznego
i efektywnego wykorzystywania technologii cyfrowych przez
dzieci i mtodziez (na terenie placéwki).

Warsztaty psychoedukacyjne nawigzujace do wychowania do
wartosci, ksztattowania postaw i respektowania norm spotecz-
nych (w zaleznos$ci od potrzeb zorganizowane dla dzieci, mto-
dziezy, rodzicoéw lub nauczycieli).

Zajecia z profilaktyki: cyberprzemocy dla ucznidéw szkét podsta-
wowych oraz ponadpodstawowych; uzaleznien behawioral-
nych dla dzieci i mtodziezy; ,Wieczne dziecko. Co to jest FAS?”
(dedykowane dla klas VII-VIIl i ponadpodstawowych).

Zajecia grupowe: aktywizujace wybdr kierunku ksztatcenia
i zawodu ,,0 mnie”; dotyczace rozwijania umiejetnosci efektyw-
nego uczenia sie.

Warsztaty dla ucznidw pt. ,,Stres - przyjaciel czy wrég?” (na tere-
nie Poradni).

Zajecia dla uczniow szkét podstawowych: integracyjne, profilak-
tyczno-wychowawcze oraz ukierunkowane na rozwijanie samo-
dzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniéw (na terenie
placowek).

Propozycje dla przedszkoli: program profilaktyczno-wychowaw-
czy ,Spotkania z Leonem” oraz zajecia rozwijajgce umiejetnosci

spoteczno-emocjonalne.

»Zdrowy styl zycia” - zajecia grupowe dla dzieci przedszkolnych
i mtodszych klas szkoty podstawowe;j.

Trening umiejetnosci spotecznych TUS dla dzieci od 5 r.z. i mto-
dziezy (na terenie Poradni).

Prowadzenie zaje¢ wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

Dziatania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych wedtug
zapotrzebowania.

Kampania 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i
mtodziezy.

P Oferta logopedow

() Terapia logopedyczna w Poradni i na terenie przedszkoli.

(O Prowadzenie terapii w ramach wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka (WWRD), poradnictwo dla rodzicéw dzieci objetych WWRD.

(O Diagnoza stuchu tonalnego “Platforma do badan zmystéw” na
terenie Poradni i w placowkach przedszkolnych.

(O Przesiewowe badania logopedyczne na terenie przedszkoli.

(O Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 5-6 - letnich na terenie Poradni
(logopeda i psycholog).

(O Grupowe zajecia dla dzieci w wieku przedszkolnym rozwijajace koor-
dynacje wzrokowo- ruchowg z elementami ¢wiczen rozwijajacych
mowe dziecka na terenie Poradni (logopeda i terapeuta integracji
sensorycznej).

(O Popularyzacja wiedzy nt. rozwoju mowy dziecka, postepowania
w przypadku braku lub opdznionego rozwoju mowy, wad wymowy,
a takze zaburzen w komunikacji (prelekcje dla rodzicow).

(O Udzielanie konsultacji dla nauczycieli oraz porad dla rodzicéw dzieci
objetych terapig logopedyczng na terenie Poradni oraz w przedszko-
lach (punkty konsultacyjne).

(O Udziat w ogdlnopolskiej akcji ,, DzieA bezptatnych diagnoz logope-
dycznych” na terenie Poradni.

Oferta specjalistow terapii integracji
sensorycznej 1 rehabilitacji

(O Diagnoza rozwoju proceséw integracji sensorycznej.
(D Terapia integracji sensorycznej.

() Ocena rozwoju ruchowego dzieci 0-3 r 7.

(O Diagnoza wad postawy.

(O Prowadzenie indywidualnej terapii rehabilitacyjne;.

(O Porady dla rodzicdw i konsultacje nauczycieli.

(O Stymulowanie rozwoju dziecka w ramach zaje¢ WWRD.

FOTO: FREEPIK

Korzystanie z pomocy jest dobrowolne,

nieodptatne, nie wymaga skierowania od lekarza

Badania diagnostyczne, zajecia specjalistyczne odbywaja sie
w ferie zimowe oraz w wakacje.
Sekretariat Poradni czynny jest codziennie od 7:30 do 17:00
z wyjatkiem wtorkéw 7:30 do 16:00



